
Получайте информацию через HelsaMi 

Сканируйте QR-код или посмотрите более подробную информацию на сайте helsami.no 
 
Немного информации о HelsaMi: 
 
Что такое HelsaMi? 

       -     С помощью приложения или браузера вы можете посмотреть все свои 
медицинские данные, получать и отправлять сообщения в медицинские учреждения. 
Это легко и надёжно. 
 
Что можно сделать с помощью HelsaMi? 

       -      Посмотреть, когда и у какого врача назначен приём 
       -      Посмотреть медицинские данные и результаты анализов 
       -      Прочитать письма и сообщения 
       -      Получить видеоконсультацию 
       -      И многое другое 
 
Обязательно ли пользоваться HelsaMi? 

-       Нет, эта услуга предоставляется в добровольном порядке. Вы можете 
продолжать пользоваться мобильным телефоном и получать письма по почте, как и 
раньше. 
 

Надёжно ли хранятся мои данные в HelsaMi? 

      -       Да, вы заходите в свой личный кабинет с помощью электронного ID таким же    
              образом, как и на остальные порталы госуслуг. 
 
Кто может пользоваться HelsaMi? 

      -    Все, кому исполнилось 16 лет и требуется помощь или уход специалистов  
           больницы, муниципальных медицинских учреждений и семейных врачей,  
           использующих HelsaMi. 

- Получить доступ могут также родственники пациента или родители от лица   
своих детей. 

 
Какие данные можно найти на HelsaMi, но не на Helsenorge 

- В HelsaMi можно найти записи в вашей медицинской карте, например, краткое 
содержание беседы на приёме у врача, выписку после госпитализации и многое 
другое. 

- У вас есть возможность общаться со многими медицинскими учреждениями. 
 
Медициинским порталом HelsaMi владеют администрации муниципалитетов 
Центральной Норвегии и Департамент здравоохранения Центральной Норвегии. 

Перевод на другие языки www.helsami.no  
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