
Spesialisthelsetjenesten

Pasientmedvirkning

Pasientportalen gir 
bedre mulighet til å 
delta aktivt i egen 

behandling og helse

Pasienten kan selv dele 
informasjon om egen 
helse slik at kvaliteten 
på tjenesten blir bedre

Pasienten kan selv 
bestille og endre 

avtaler med 
helsevesenet

Pasientene skal gjennom pasientportalen oppleve lettere tilgang til egne helseopplysninger, økt mulighet for samvalg, bedre 

informasjon og opplæring i egenmestring og tilrettelegging for pasientrapporterte resultatmål (PROMS). Dette skal gi økt 

pasienttilfredshet innen 2 år etter at Helseplattformen er tatt i bruk sammenlignet med 2020


